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Cette année encore, du 18 septembre au 25 septembre, Michel BRETON nous avait concocté 
un superbe parcours ; 7 jours sur les bords de la Loire, de Amboise à St Brévin, un 8ème jour 
sur les bords de la côte de Jade, à destination de Pornic, soit 451 kms. Ce périple sur les bords 
de Loire nous conduisit de châteaux en vignobles, de cultures florales en culture de millet, de 
prairies en tenues maraîchères, et toujours avec des étapes surprenantes et enrichissantes : 
 

 
- Amboise, ville royale et tout près le Clos 

Lucé que nous avions visité voici 6 ans lors 
de notre 1ère A.G., 
 
 
 
 

 
- Souzay-Champigny, par une matinée 

fraiche, la découverte d’un passage 
troglodytique, véritable galerie 
marchande, 

 
- Saumur et son château, forteresse majestueuse 

dominant la Loire, tout droit sorti d’un conte de fée. 
Après l’ascension pour le rejoindre, un petit 
rafraichissement dans une cave du saumurois !!!... (il 
fallait bien cela !!!) 

 
- Angers, capitale de l’Anjou et ses superbes tapisseries qu’il faut découvrir, son château 

dominant le Maine, son centre-ville livré à la jeunesse, 
 

- Ancenis, petite étape chaleureuse de retrouvailles avec Jean-Claude Lebarbier, 
 

- Saint Florent le Vieil, un balcon sur la Loire, son abbatiale abritant le tombeau du général 
vendéen Bonchamp (petit retour sur une période tourmentée de notre histoire), et la 
découverte d’un jeu, « la boule de sable », typiquement ligérien, 
 

- Nantes, le château d’Anne de Bretagne, l’Ile 
« aux machines », où étaient implantés autrefois 
les chantiers navals ; aujourd’hui lieu de jeu et 
d’évolution d’une machine extraordinaire, 
l’Eléphant.  
Tout près de Nantes, Rezé et la Cité Radieuse où 
nous avons dormi, 
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- Couéron, sa tour à plomb pour la fabrication des plombs de chasse, puis le Pellerin et le 
canal de la Martinière construit à la fin du XIXème siècle pour permettre aux grands 
voiliers transatlantiques de remonter jusqu’à Nantes et que nous avons longé, 
 

- St Brévin, au bout de l’estuaire de la Loire, face au chantier naval de St Nazaire et ses 
portiques gigantesques, à la mesure des paquebots qu’il construit, 

 
- Puis c’est la mer, dernière étape le long de la 

côte de Jade, jusqu’à Pornic. Côte rocheuse, 
parsemée de pêcheries (carrelets), avec ses 
petites plages de sable.  
 
Ici est la Bretagne méridionale !!!..., 

 
 

- Enfin Pornic, charmant petit port dans une ria, son château (ayant appartenu à Gilles de 
Rais mais où il n’est jamais venu), et ses dolmens, …  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ce fut vraiment une belle balade, ponctuée de nombreuses visites, sous un temps agréable, 
très souvent ensoleillé. Merci Michel de l’avoir organisée, et de nous avoir permis un très 
sympathique moment de partage. Nous étions une Belle Equipe !!!... 

Pédaler, oui mais pas sans se restaurer… 

Jacques, Michel, Alain…  


